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« INITIATION A LA KINESIOLOGIE ANIMALE  » 
 

www.kheops-formations.com 
N°déclaration d’activité : 75170233017 

Objectifs : 
• Comprendre les champs d’application de la kinésiologie animale 

et méthodes associées pour savoir quand et comment les utiliser. 

Comprendre et respecter la déontologie. 

• Comprendre le fonctionnement global de la kinésiologie et du 

test musculaire. 

• Découvrir le métier et ces différentes facettes. 

• S’initier au testing musculaire et rééquilibrages de base. 

• Découvrir le déroulé d’une séance de kinésiologie animale.  

• S’initier aux outils de la kinésiologie animale 

 

Pré-requis :  
Pas de pré-requis 
 

Public concerné :  
• Personnes en reconversion professionnelle ou à la recherche 

d’une activité professionnelle en lien avec les animaux. 

• Professionnels du secteur animalier ou du secteur bien-être qui 

souhaitent ajouter des compétences supplémentaires à leur activité. 

• Passionnés d’animaux qui sont curieux de découvrir cette 

discipline. 

Programme :  
• Historique de la kinésiologie , définition, compréhension de la méthode, 
champs d’application.  

• Apprendre le testing musculaire en initiation et quelques rééquilibrages 
de base. 

• démonstration de séance de kinésiologie animale. 

• Ateliers pratique de séances débutant. 
 Les cours sont théoriques et pratiques. 

Techniques spécifiques : 
• Kinésiologie générale et outils pratiques 

• Techniques de rééquilibrage du stress 

• Techniques d’adaptation de la kinésiologie au travail sur les animaux 

• Outil de travail sur les animaux : le transfert 

Formateur :  
Angéline Bouteloup. 
 

Tarifs :   350 euros  (déductibles en cas d’inscription au 
cursus pro) 

Durée :  
21h en présentiel, soit 3 jours. 

 
Horaires : 

9h30-12h30/13h30-17h30 
 
Lieux de la formation :  
Dans le centre de formation au 64 
chemin des vignes, Charentenay 
17700 St Mard 
 

Moyens pédagogiques : 
• Cours théoriques, 

démonstrations réelles et pratiques 

d’initiation effectuées en binômes. 

• Supports pédagogiques 

papier permettant la pratique et 

l’acquisition des contenus. 

Modalité d’évaluation : 
Les stagiaires sont évalués à chaque 
module par le formateur, et en fin de 
formation. Un tour de table 
permettra d’évaluer leur niveau de 
satisfaction. 
Contact : 

Angéline Bouteloup 
06 64 32 64 23 

kinesiologie17@gmail.com 
 

 
La certification qualité à été délivrée  

au titre de la catégorie suivante : 
Actions de formations 
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